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 (Matthieu 17 : 1-13 et Matthieu 26 : 36-46) 

 

Cette brochure est un message d’exhortation et d’édification. Comme la parole de YHWH1 

(DIEU) nous le rappelle dans l’épître de Paul au Colossiens chapitre 3 verset 16 qui dit : « Que 

la parole du MASHIAH habite abondamment en vous en toute sagesse ! Vous instruisant et 

vous avertissant les uns les autres par des psaumes, par des hymnes et des cantiques 

spirituels, chantant dans votre cœur au Seigneur avec action de grâce ». Shalom à tous et 

soyez bénis abondamment par ce message au Nom de YEHOSHOUA HA MASHIAH (JESUS-

CHRIST) notre Seigneur ! AMEN. 

 

    ************************* 

 

Un matin pendant mon temps de méditation de la parole, je méditais dans le livre de Matthieu 

chapitre 17 aux versets 1 à 13 : 

« Six jours après, Jésus prit Pierre, Jacques et Jean, son frère, et les conduisit à l’écart 

sur une haute montagne. Et il fut transfiguré en leur présence, son visage resplendit comme 

le soleil, et ses vêtements devinrent blancs comme la lumière. Et voici, ils virent Moïse et Elie 

qui s’entretenaient avec lui. Alors Pierre prenant la parole, dit à Jésus : Seigneur, il est bon 

que nous soyons ici. Faisons y, si tu le veux, trois tentes, une pour toi, une pour Moïse, et une 

pour Elie. Et comme il parlait encore, voici une nuée resplendissante les couvrit de son ombre. 

Et voici, une voix fit entendre de la nuée ces paroles : Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en qui 

j’ai pris mon bon plaisir : Ecoutez-le ! Lorsque les disciples entendirent cette voix, ils tombèrent 

le visage contre terre et furent saisis d’une très grande frayeur. Mais Jésus, s’approchant, les 

                                                           
1 YHWH ou YHVH : Traduit par l’Eternel dans la majorité des versions de bible française, ce tétragramme est 

le Nom de Dieu révélé à Moïse dans  le livre d’Exode. Avec le temps le tétragramme a donné YaHWeH ou 

YaHVeH. 
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toucha, et leur dit : Levez-vous, et n’ayez pas peur. Ils levèrent les yeux, et ne virent personne, 

excepté Jésus tout seul. Et comme ils descendaient de la montagne, Jésus leur donna cet ordre, 

en disant : Ne parlez à personne de cette vision, jusqu’à ce que le Fils de l’homme soit ressuscité 

des morts. Et ses disciples l’interrogèrent, en disant : Pourquoi donc les scribes disent-ils qu’il 

faut qu’Elie vienne premièrement ? Et Jésus répondant, leur dit : Il est vrai qu’Elie viendra 

premièrement et rétablira toutes choses. Mais je vous dis qu’Elie est déjà venu, et ils ne l’ont 

pas reconnu, et ils lui ont fait tout ce qu’ils ont voulu. De même, le Fils de l’homme doit souffrir 

aussi de leur part. Alors les disciples comprirent que c’était de Jean-Baptiste qu’il leur parlait. 

» (Matthieu 17 : 1-13, BJC2). 

Pendant que je méditais dessus, le Seigneur Jésus me disait : « il est le Dieu des montagnes ». 

C’est un aspect de la vie du Seigneur que nous n’avons pas tous une bonne compréhension. Le 

Seigneur m’enseignait en me faisant remarquer que dans sa vie terrestre il aimait passer du 

temps dans les montagnes avec ses disciples. Une montagne peut se définir comme étant une 

un relief topographique présentant ayant une base et un sommet très élevé. Pour arriver au 

sommet d’une montagne, il faut fournir des efforts physiques. Dans le contexte de cette époque, 

il fallait effectuer de difficiles distances à pieds dues au parcours ascendant qu'il fallait effectuer 

et être persévérant afin d’atteindre le sommet de la montagne. Une personne paresseuse ne 

pouvait pas atteindre le sommet. Le Seigneur m’enseignait et me faisait comprendre à travers 

sa parole qu’il s’est révélé pour la 1ère fois à Moïse son serviteur au sommet du mont de Sinaï3 

dans le buisson ardent. Moïse n’avait rien fait pour mériter une telle révélation du Seigneur, le 

Seigneur lui avait juste accordé une grâce. Pendant que Moïse paissait les troupeaux de son 

beau-père, il s’est retrouvé par hasard4 dans ce lieu. 

De manière spirituelle, nous pouvons comprendre que la montagne est le lieu de rencontre 

avec Elohîm. C’est un lieu intime où Elohîm se manifeste pour parler avec son enfant. C’est 

aussi l’image de la prière, car la prière permet à un chrétien de communiquer avec son Papa 

céleste Elohîm. Toutes les autres fois dans la bible où Moïse voulait parler avec Elohîm, il 

devait effectuer le même parcours qu’il avait fait la 1ère fois sinon la communication n’était pas 

possible. Nous comprenons aussi que c’est au sommet de la montagne que le chrétien vit des 

                                                           
2 BJC : Bible de Jésus-Christ (version de la bible). 
3 Sinaï : Lire Exode 3 : 1-22. 
4 Hasard : De manière inattendu. Il vrai qu’Elohîm était derrière cette affaire. 
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expériences extraordinaires avec Elohîm. Moïse a passé son temps à faire tout ce parcours pour 

rencontrer le Seigneur Elohîm parce qu’il l’aimait et prenait plaisir en sa présence. 

Par la suite à travers l’histoire de Moïse, nous pouvons remarquer que Moïse n’allait plus à 

la montagne seulement parce qu’il désirait passer du temps avec Elohîm mais à cause du fait 

qu’Elohîm lui manifesta son propre désir de passer du temps avec lui. Nous pouvons le voir à 

travers les passages ci-dessous où l’Eternel invita lui-même Moïse à venir passer du temps avec 

lui sur la montagne : 

« L’Eternel dit à Moïse : Monte vers moi sur la montagne, et reste là ; je te donnerai des 

tables de pierre, la loi et les ordonnances que j’ai écrites pour leur instruction. Moïse se leva, 

avec Josué qui le servait, et Moïse monta sur la montagne de Dieu. Il dit aux anciens : Attendez-

nous ici, jusqu’à ce que nous revenions auprès de vous. Voici, Aaron et Hur resteront avec 

vous ; si quelqu’un a un différend, c’est à eux qu’il s’adressera. Moïse monta sur la montagne, 

et la nuée couvrit la montagne. La gloire de l’Eternel reposa sur la montagne de Sinaï, et la 

nuée la couvrit pendant six jours. Le septième jour, l’Eternel appela Moïse du milieu de la nuée. 

L’aspect de la gloire de l’Eternel était comme un feu dévorant sur le sommet de la montagne, 

aux yeux des enfants d’Israël. Moïse entra au milieu de la nuée, et il monta sur la montagne. 

Moïse demeura sur la montagne quarante jours et quarante nuits. » (Exode 24 : 12-18, Louis 

Segond). 

« L’Eternel dit à Moïse : Taille deux tables de pierre comme les premières, et j’y écrirai les 

paroles qui étaient sur les premières tables que tu as brisées. Sois prêt de bonne heure, et tu 

monteras dès le matin sur la montagne de Sinaï ; tu te tiendras là devant moi, sur le sommet 

de la montagne. Que personne ne monte avec toi, et que personne ne paraisse sur toute la 

montagne ; et même que ni brebis ni bœufs ne paissent près de cette montagne. Moïse tailla 

deux tables de pierre comme les premières ; il se leva de bon matin, et monta sur la montagne 

de Sinaï, selon l’ordre que l’Eternel lui avait donné, et il prit dans sa main les deux tables de 

pierre. L’Eternel descendit dans une nuée, se tint là auprès de lui, et proclama le nom de 

l’Eternel. » (Exode 34 : 1-18, Louis Segond). 

Dans les passages ci-dessus, nous pouvons remarquer que c’est sur la montagne que Moïse a 

reçu les tables de la loi de Dieu, qui sont ses instructions pour la bonne conduite de son peuple.  
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Le Seigneur Jésus-Christ me montait également dans les livres des évangiles comment il 

prenait plaisir à passer du temps avec ses enfants. Nous verrons dans la suite de ce qui vient 

comment notre Seigneur a manifesté ce désir à deux reprises dans les Saintes écritures en 

invitant ses disciples Pierre, Jean et Jacques à venir passer du temps avec lui sur les montagnes. 

C’est en allant sur la montagne que ces disciples ont eu une révélation particulière du Seigneur, 

ce qu’ils n’avaient pas auparavant. 

1. Le 1er cas est l’épisode de la transfiguration sur la montagne décrit dans le livre de Matthieu 

chapitre 17 aux versets 1 à 9 : 

    « Six jours après, Jésus prit avec lui Pierre, Jacques, et Jean, son frère, et il les conduisit 

à l'écart sur une haute montagne. Il fut transfiguré devant eux; son visage resplendit comme 

le soleil, et ses vêtements devinrent blancs comme la lumière. Et voici, Moïse et Elie leur 

apparurent, s'entretenant avec lui. Pierre, prenant la parole, dit à Jésus: Seigneur, il est bon 

que nous soyons ici; si tu le veux, je dresserai ici trois tentes, une pour toi, une pour Moïse, et 

une pour Elie. Comme il parlait encore, une nuée lumineuse les couvrit. Et voici, une voix fit 

entendre de la nuée ces paroles: Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en qui j'ai mis toute mon 

affection: écoutez-le! Lorsqu'ils entendirent cette voix, les disciples tombèrent sur leur face, et 

furent saisis d'une grande frayeur. Mais Jésus, s'approchant, les toucha, et dit: Levez-vous, 

n'ayez pas peur! Ils levèrent les yeux, et ne virent que Jésus seul. Comme ils descendaient de la 

montagne, Jésus leur donna cet ordre : Ne parlez à personne de cette vision, jusqu'à ce que le 

Fils de l'homme soit ressuscité des morts. » (Louis Segond).  

A travers la lecture de ce passage, nous voyons le Seigneur convoquer Pierre, Jean et Jacques 

sur une haute montagne parce qu’il voulait passer du temps avec eux. Ces disciples ne se sont 

pas poser la question de savoir pourquoi il nous choisit et pas d’autres ? Certainement parce 

que le Seigneur a vu leur engagement à le servir par rapport aux autres, il a vu qu’ils étaient 

bien disposés. La preuve en ait qu’ils n’ont pas résisté à l’invitation du Seigneur mais sont venus 

sans hésitation. 

2. Le second cas est l’épisode du jardin de Gethsémané décrit dans le livre de Matthieu 26 : 

36-46. 

« Alors Jésus alla avec eux dans un lieu appelé Gethsémané, et il dit à ses disciples : 

Asseyez-vous ici, jusqu’à ce que j’aie prié dans le lieu où je vais. Il prit avec lui Pierre et les 

deux fils de Zébédée, et il commença à être attristé et fort angoissé. Alors il leur dit : Mon 
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âme est de toutes parts saisie de tristesse jusqu’à la mort ; demeurez ici et veillez avec moi. 

Puis, ayant fait quelques pas en avant, il se prosterna le visage contre terre, priant, et disant :  

Mon Père, s’il est possible, fais que cette coupe passe loin de moi. Toutefois non pas comme je 

le veux, mais comme tu le veux. Puis il vint vers ses disciples, qu’il trouva endormis, et il dit à 

Pierre : Vous n’avez pas pu veiller une heure avec moi ? Veillez et priez, afin que vous ne 

tombiez pas en tentation, car l’esprit est prompt, mais la chair est faible. Il s’éloigna encore 

pour la seconde fois, et il pria, disant : Mon Père, s’il n’est pas possible que cette 

coupe s’éloigne sans que je la boive, que ta volonté soit faite ! Il revint ensuite et les trouva 

encore endormis ; car leurs yeux étaient appesantis. Et les ayant laissés, il s’en alla encore, et 

pria pour la troisième fois, disant les mêmes paroles. Puis il alla vers ses disciples, et leur dit 

: Dormez maintenant, et reposez-vous ! Voici, l’heure est proche, et le Fils de l’homme va être 

livré entre les mains des méchants. Levez-vous, allons ! Voici, celui qui me trahit s’approche » 

(BJC).  

Le Jardin de Gethsémané est un lieu situé aux pieds de la montagne de Sion, le Seigneur invita 

ses disciples Pierre, Jean et Jacques pour passer au moins 1h de veille avec lui. Le Seigneur vit 

la disposition de l’esprit de ses disciples mais ils ne pouvaient pas tenir longtemps pace qu’ils 

étaient affaiblis par la chair. Le sommeil ne les laissait pas tranquille pendant qu’ils priaient. 

De manière spirituelle, le sommeil mentionné dans le passage ci-dessus représente toutes 

formes de distractions qui peuvent surgir quand nous sommes en prière. Malgré le fait qu’ils 

étaient troublés par le sommeil, le Seigneur ne leur condamna pas mais il leur encouragea et 

permit que ses disciples entendent sa prière. Ses disciples ont vu l’ange qui a été envoyé pour 

fortifier le Seigneur car ils n’étaient pas profondément endormis, ils somnolaient. 

    A travers la lecture des Saintes écritures, nous ressortons deux manières pour rencontrer le 

Seigneur sur la montagne : 

 De manière volontaire : c’est le chrétien lui-même qui manifeste son désir de 

rencontrer le Seigneur sur la montagne. Ce dernier doit surmonter tous les jours les 

obstacles qui se trouvent sur le parcours qui mène à la montagne parce qu’il aime son 

Papa Yéhoshoua-Mashiah (Jésus-Christ) et qu’il veut être en sa présence. 

 Sur invitation du Seigneur : C’est le Père Yéhoshoua qui manifeste lui-même son 

désir de passer du temps avec son enfant. Le Père le manifeste à travers plusieurs 

moyens : sa parole (bible), une pensée dans notre cœur, une voix, un de ses serviteurs, 
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les évènements de notre vie… Nous ne devons pas manquer l’invitation du Seigneur 

à venir à ses pieds pour aucun motif. Décliner l’invitation du Roi des rois c’est un 

manque de respect qui n’est pas qualifiable. C’est un grand privilège d’être invité par 

la Star des stars, le Seigneur des seigneurs. C’est aussi un grand privilège de pouvoir 

venir dans sa présence en tout temps sans aucune restriction. Que Yahweh nous donne 

de réaliser cela !!          

 

    Seigneur Yéhoshoua apprends-nous à aimer ta compagnie, à l’apprécier de jour en 

jour. Pardonnes-nous car nous ne savions pas que tu prenais plaisir à passer du temps 

avec nous, que tu aimais tant notre présence. Donne-nous Père de ne plus manquer à 

aucune de tes invitations, tes rendez-vous et aussi à prendre plaisir en ta présence. C’est 

dans le Nom de YEHOSHOUA HA MASHIAH (JESUS LE CHRIST), que nous t’avons 

ainsi prié ! AMEN ! AMEN !   

 

NB : Toute reproduction est autorisée et même encouragée !! 

Pour plus d’édification, vous pouvez consulter : 

Site web : https://www.oeuvredujour.com 

Facebook : œuvre du jour 

YouTube : œuvre du jour 

 

https://www.oeuvredujour.com/

